
ZÄHLER-CHECK

Und so funktioniert’s:

Notieren Sie in regelmäßigen Abständen Ihre Zählerstände. Je 
nachdem wie genau Sie Ihre Verbrauchsdaten erfassen wollen, 
tragen Sie die Daten monatlich, wöchentlich oder täglich in die ne-
benstehende Tabelle ein. Berechnen Sie den Verbrauch für jeden 
Zeitraum und erkennen Sie, wann Sie wieviel Energie verbrauchen. 

Der Energieberater der Verbraucherzentrale analysiert Ihre Ver-
brauchswerte kompetent und unabhängig. Er ermittelt Schwächen 
in der Haustechnik, der Dämmung des Gebäudes oder im 
Nutzerverhalten und gibt Tipps, wie Sie in Ihrer individuellen 
Wohnsituation am besten Energie sparen können. 

Wer seinen Verbrauch regelmäßig kontrolliert, ...

	 kann durch den Vergleich des eigenen Verbrauchs mit
	 Durchschnitts- und erreichbaren Bestwerten sein
	 persönliches Einsparpotenzial ermitteln.

	 erhält Rückschlüsse auf sein Nutzerverhalten.
	 entdeckt eventuelle Schäden an den

	 energetischen Anlagen.

Für einkommensschwache Haushalte mit entsprechendem Nach-
weis sind unsere Beratungsangebote kostenfrei. 

Terminvereinbarung kostenfrei unter 0800 – 809 802 400
www.verbraucherzentrale-energieberatung.de



tä
gl

ic
h

w
öc

he
nt

lic
h

m
on

at
lic

h

Zählerstand
Verbrauch

(kWh, m3, l)
Vermerke

Zwischenrechnungen

1 1 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 5 5

6 6 6

7 7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10

11 11 11

12 12 12

13 13
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15 15

16 16

17 17
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Summe

Bitte auswählen :

  Strom	
  Gas
  Warmwasser	
  Öl


