Nahrwertangaben

Laden Preis Name Bezeichnung Zutatenliste pro 100 ml Werbeaussagen Hinweis
REWE 1,39/ Tranquini Erfrischungsgetréank mit . Kohlenséurehaltiges Wasser Energie 113 kJ . Relax. Be positive. Good Happens® Vitamin B12 tragt zur normalen
HemmstraRe 250 ml Krauterextrakt . Fructose (27 kcal) . Ohne Konservierungsstoffe, psychischen Funktion bei. Eine
157 . Saurungsmittel Zitronensaure Kohlenhydrate | 6,5g . Rein natiirliche Aromen, Dose (250 ml) enthalt 50% der
28215 Bremen e Krauterextrakt 0,1 %, (Zitronenmelisse, Baldrian, Kamil- | davon Zucker | 6,5g e Keine kiinstlichen Farbstoffe, Referenzmenge fir die tagliche
le) B12 0,5 ug e Reduzierter Zuckeranteil Zufuhr von Vitamin B12. .
. Griintee-Extrakt 0,1 % (mind. 30 % weniger Zucker als her- Tageshochstmenge: 500 ml. Eine
. Farbendes Lebensmittel (Konzentrate aus Karotte und Zucker oro Dose: 250 mi kdmmliche zuckerhaltige Erfri- abwechslungsreiche Emahrung
Heidelbeere) pro Dose: 250 m schungsgetrénke) u_nd eine gesunde Lebensweise
e Natiirliche Aromen Gesamt 16.25 g e Inspiriert von der Ruhe der 6sterrei- sind wichtig.
e  Vitamin B12 Warfelzucker 54 chischen Alpen- ein innovatives Ge-
trank mit dem einzigartigen Tranquini-
Geschmack fir Menschen, die es ger-
ne fruchtig mogen.
. Geniel3e einen positiven und ent-
spannten Lebensstil! Gekuhlt servie-
ren.
—  Facebook Symbol
— Internetadresse
EDEKA 1,29 €/ | Moloko Erfrischungsgetrank . Wasser Energie 221 kJ . Refresh your mind
Postamt 5 250 ml Softdrink Zitrone, Orange mit dem . Zucker (52 kcal) . Mit natiirlichen Aromen
An der Weide Geschmack nach Holun- o Zitronensaft aus Zitronensaftkonzentrat (4 %) Kohlenhydrate | 12 g . Frei von kiinstlichen Farbstoffen
S0a derblten und Ingwer e Orangensaft aus Orangensaftkonzentrat (2 %) davon Zucker | 12 g e Fruchtgehalt: 6 %
28195 Bremen . Kohlensaure
. Sé&urungsmittel Citronensaure Zucker pro Dose: 250 m
. Natirliches Aroma
- . . Gesamt 309
. Sé&ureregulator Natriumcitrate Wiirfelzucker 10
. GERSTENMALZEXTRAKT
. Antioxidationsmittel Ascorbinsaure
. Stabilisatoren Pektine und Johannisbrotkernmehl
EDEKA 1,99€/ | GymTea Tee-Kréuterteegetrank . 99,9 % Tee-Krauterteeaufguss (Wasser, Griiner Tee, Energie 2kJ . Feel good. Look Good.
Postamt 5 250 ml Oolong Tee, Zitronengras, Mate Tee, Rooibos, Ingwer, (1 kcal) . Natiirlich & frisch aufgebriiht
An der Weide Zimt, Minze, Brennnessel) Kohlenhydrate | - . #DRINKCLEAN
50a e Zitronensaftkonzentrat davon Zucker | - e Ohne Zucker & ohne Kalorien
28195 Bremen . Das natiirliche, frisch aufgebriihte und
Zucker pro Dose: - ungesiite Getréank fiir den sportlichen
Gesamt = & erndhrungsbewussten Lifestyle.
Wiirfelzucker _ o Enthélt Koffein (10 mg/100 ml)
D Vegan
—  Facebook und Instagram Symbol
— Internetadresse
EDEKA 1,79 €/ | Tantrum Koffein- und taurinhalti- . Wasser Energie 214 kJ . Energy Lemonade Erhohter Koffeingehalt ( 32 mg/100
Postamt 5 330 ml Energy ges Erfrischungsgetrank . Zucker (50 kcal) . Tantrum ist fur alle, die nicht reden, ml). 6 Vitamine zugesetzt.
An der Weide Lemonade mit Blutorangenge- . Kohlensaure Kohlenhydrate | 12 g sondern machen Fur Kinder, Schwangere oder
50a Bloodoran- | schmack e Blutorangensaft aus Blutorangensaftkonzentrat (15 %) davon Zucker | 12g e >100 mg Koffein je Dose stillende Frauen sowie koffeinemp-
28195 Bremen ge o Natiirliches Aroma Vitamin C 12mg o 15 % Fruchtgehalt findliche Personen nicht empfoh-
e Saurungsmittel Citronensaure Niacin 2,4 mg . Glutenfrei len.
o Taurin (0,38 %) Pantothensau- . Laktosefrei Bitte in moderaten Mengen kon-
e Koffein re 09 mg e Mit6 Vitaminen sumieren.
. Glucuronolacton Vitamin B6 0,48 mg
. Nattirliches Aroma Folsaure 68 ug — Internetadresse
. Stabilisatoren Pektine und Johannisbrotkernmehl, Vitamin B12 0,48 ug
. Vitamine (C, Niacin, Pantothensaure, B6, Folséaure, B12)
3 Farbstoff echtes Karmin Zucker pro Dose: 330 ml
Gesamt: 39,6 g
Wiirfelzucker 13,2




EDEKA 2,49€/ | fos BCAA Nahrungserganzungsmit- . Wasser Energie 113 kJ . Alles dabei in einer Dose Pasteurisiert. Nahrungsergan-
Postamt 5 330 ml tel, Spezialgetrank mit . Fruktose (27 kcal) . Lifestyle. Drink. Supplement. zungsmittel dienen nicht als Ersatz
An der Weide Zitronen-Limetten- . L-Leucin Kohlenhydrate | 6g . Labor getestet fur eine ausgewogene und ab-
50a Geschmack, mit Amino- . Kohlensaure davon Zucker 649 . Natiirliches Koffein wechslungsreiche Ernéhrung. Das
28195 Bremen sduren und Vitaminen . Saurungsmittel Citronenséure Vitamin C 24,24 mg . Aminosauren Prqdukt a_uBer Reichweite von
e L-Isoleucin Niacin 4,84 mg e Ohne StiRungsmittel kleinen Kindern lagern.
. L-Valin Vitamin B1 0,33 m . Funktional erfrischend -
«  Aoma Folsaure 60610 | +  BCAA 4000 mg 211 ;Z?'l'cgoesngféoghc')enq% Verzehrsmen-
3 Guaranaextrakt ) Biotin 15,1 ug . Designed to be focused Die angegebene empfohlene
. throqensaftkonzentrat (entspricht 0,13 % Saft) Vitamin B12 0,8 ug . ,Gekuhlt trlnkgnl, arT“1 besten vor oder tagliche Verzehrsmenge darf nicht
° Koﬁglp : ) . Leucin 606 mg nach dem Training. Uberschritten werden.
. SFabll{sathen: Gumml Arabmurp, QOhapnlsprotkernmehl L-valin 303 mg Erhéhter Koffeingehalt (32 mg/100
e Vitaminmischung: Vitamin C, Niacin, Vitamin B1, Folsau- === -ras 303 mg —  Facebook und Instagram Symbol ml). Fur Kinder und Schwangere
re, Biotin, Vitamin B12 —  Internetadresse oder Stillende Frauen nicht emp-
. Farbstoff Ammoniumsulfit-Zuckerkulor fohlen.
Zucker pro Dose: 330 ml
Gesamt 19,89
Woirfelzucker 6,6
Karstadt Fein- 1,11 €/ | 28Black Koffeinhaltiges Erfri- . Wasser Energie 200 kJ . 28 BLACK — Schmeckt anders. Ist Erhohter Koffeingehalt. Fir Kinder
kost GmbH & Co | 250 ml classic schungsgetrank mit . Zucker (47 kcal) anders. |hr verlasslicher Begleiter und schwangere oder stillende
KG Zusatz von Vitaminen . Kohlensaure Kohlenhydrate | 11 g durch den Tag- und auch durch die Frauen nicht empfohlen (32
Obernstrafe 5- e Koffein davon Zucker | 11g Nacht. mg/100 mi).
33 . Vitaminmischung (Niacin, Pantothensaure, Vitamin B6, Niacin 5,0 mg . Ohne Taurin
28195 Bremen Vitamin B12) EIheen e Ohne kiinstliche Farbstoffe
o Glucuronolacton re 1,8 mg . Vegan, gluten- und laktosefrei
. Inosit Vitamin B6 0,5 mg . 28 BLACK ist auch erhaltlich in den
. Farbstoff (E150c) Vitamin B12 0,8 pg Geschmacksrichtungen Acgai, Acgai Ze-
. Aroma ro, Sour Apple und Sour Cherry
. Saurungsmittel (Citronenséaure) Zucker pro Dose: 250 ml
e Saureregulator (Trinatriumcitrat) Gesamt 2759 — Internetadresse
e  Antioxidationsmittel (Ascorbinsaure) Wirfelzucker 916 - Verweis auf ein Gewinnspiel
Karstadt Fein- 0,69 €/ | Maximal G Energy Drink mit Koffein . Wasser Energie 207 kJ . Maximal G ziindet dein Triebwerk und Erhohter Koffeingehalt. Fir Kinder
kost GmbH & Co | 250 ml Antriebs- und Taurin . Zucker (49 kcal) lasst dich durchstarten — der Antriebs- und schwangere oder stillende
KG stoff ) . Saurungsmittel Citronenséure, Kohlenhydrate | 119 stoff fur Grenzuberschreiter Frauen nicht empfohlen (32 mg/
Obernstrafe 5- | e Kohlenséure davon Zucker | 11g 100 mi) )
33 . Taurin 0,4 % Niacin 7,8 mg N Internetadresse Beim Konsum grb&erer Mengen in
28195 Bremen e Séureregulator Trinatriumcitrat, Pantothensau- Zusammenhang mit ausgiebiger
o Aroma i 2mg Zportl(g:her Betatlgulrllghot:_er hmlt
e Koffein 0,032 % Vitamin B6 2mg em >enuss von alkoholischen
L st Ammoniak Zuckerk e e e
*  Niacin werden.
° Pantothensaure Zucker pro Dose: 27,5 g Eine abwechslungsreiche und
e  Vitamin B6 Gesamt 27549 ausgewogene Ernahrung und eine
. Vitamin B12 Wiirfelzucker 9,16 gesunde Lebensweise wird emp-

fohlen




Karstadt Fein- 0,79 €/ | Quixx Koffeinhaltiges . Natirliches Mineralwasser Energie 197 kJ —  Internetadresse Erhohter Koffeingehalt. Fir Kinder
kost GmbH & Co | 250 ml Erfrischungsgetrank . Zucker (46 kcal) und schwangere oder stillende
KG . Traubenzucker Kohlenhydrate | 11 g Frauen nicht empfohlen (32 mg/
Obernstrafe 5- e Saurungsmittel Citronensaure, davon Zucker | 119 100 ml) mit Zusatz von Vitaminen.
33 . Kohlensaure Niacin 7,0 mg X .
28195 Bremen . Taurin Ene ek Beim Konsum groBe_rer Mengen
. Saureregulator Trinatriumcitrat, re 2.0mg iee;ﬁlrwt;%zn?ﬁt;igz(?eg?gigigrgr_ﬂi
: ';2;%2; x:g::: giz ;ﬁg;ng cher Betétigung ode_r mit dem )
- Fabstoffe E 150c und £101 Ko kemnen unenwnsche Wik,
¢ Glucuronolacton Zucker pro Dose: 250 ml gen nicht ausgeschlossen werden.
e Inosit o o Gesamt 27,59 Derartige Getranke, insbesondere
. Vltaml_nml_schung: Niacin, Pantothensé&ure, Vitamin B6 Wiirfelzucker 9,16 in groReren Mengen, sind nicht fiir
und Vitamin B12 Kinder, Schwangere, Stillende und
Koffein-empfindliche Personen zu
empfehlen
Karstadt Fein- 0,99€/ | Effect® _| Energy Drink mit Koffein, . Wasser Energie 194 kJ . No effect without effect Erhohter Koffeingehalt. Fur Kinder
kost GmbH & Co | 330 ml Taurin und Inosit . Zucker (46 kcal) . High quality energy drink und schwangere oder stillende
KG e Saurungsmittel: Citronensaure Kohlenhydrate | 10,7 g e Koffeinhaltiges Erfrischungsgetrank Frauen nicht empfohlen (32 mg/
Obernstrale 5- e Kohlensaure davon Zucker | 10,7 g mit Taurin 100 mi).
33 e Taurin (0,4 %) Niacin 7mg e Mit Zusatz von 5 Vitaminen Nur in begrenzten Mengen konsu-
28195 Bremen e Saureregulator: Trinatriumcitrat Pantothensau- e Classic energy drink taste mieren. ) .
o Aroma i 2mg Beim Konsum groBerer M_engen in
e Koffein (0,032 %) Vitamin B6 2mg | . 5;32{2?;”22{‘;&;2";&:%‘?
. Glucuronolacton Vitamin B12 2 ug — Internetadresse !
« Inosit (002 %) Ribofiavin | 0.6 mg Getranken konnen inenwinschie
* Farbstoff: E150c o - Wirkungen nicht ausgeschlossen
. Vitamine: Niacin, Pantothensaure, Vitamin B6, Vitamin werden.
B2 und Vitamin B12 Zucker pro Dose: 330 ml
Gesamt 35,31g
Wiirfelzucker 11,7
Karstadt Fein- 1,29€/ | Lupina Kohlensaurehaltiges . Wasser Energie 208 kJ . Fruchtig scharfer Mix mit Ingwer,
kost GmbH & Co | 250 ml ginger Erfrischungsgetrénk . Zucker (49 kcal) Honig und Zitrone
KG Honey- . Nichtalkoholisches Fermentat aus Wasser, Kohlenhydrate | 12 g . Fruchtgehalt 4,9 % (3,9 % Zitrone, 1
ObernstraBe 5- Lemon e GERSTENMALZEXTRAKT und Ingwerextrakt davon Zucker | 12 g % Limette)
33 . Kohlensaure . Pur gut gekihlt oder ,Californian
28195 Bremen o Zitronensaftkonzentrat Style* genieRen: LUPINA Ginger in ein
. Natiirliches Aroma Zucker pro Dose: 355 ml randvoll mit Eis gefiilltes Glas geben
. Limettensaftkonzentrat Gesamt 42,6 g und mit einer Limettenspalte verfei-
. Bliitenhonig Warfelzucker 14,2 nern
. Stabilisator Johannisbrotkernmehr
zl
LIDL 0,25€/ | Kongstrong | Koffeinhaltiges . Wasser Energie 187 kJ . Urban classic Energy Drink Erhohter Koffeingehalt. Fir Kinder
Langenstralle 250 ml Wild Power Erfrischungsgetrank . Zucker (44 kcal) und schwangere oder stillende
25-29 . . Glucose-Fruktose-Sirup Kohlenhydrate | 10,1 Frauen nicht geeignet (Koffeinge-
28195 Bremen e Saurungsmittel Citronensaure davon Zucker | 9,9 halt: 30 mg/100 ml). Fir Diabetiker
. Kohlensaure Niacin 7,9mg upitkoffe‘inen;plﬁngliche Persc;nen
5 . i & nicht geeignet. In Zusammenhan
: _?;Lj:iiregulator. Natriumcitrat rPeantothensau- 2,0mg git dgnl: Ggenéjss_von qlkoholisc?(gn
. Koffein Vitamin B6 2.0 mg etranken oder intensiver sportli-
. Farbstoff: Ammoniak-Zuckerkulér Vitamin B12 2,0 ug ;EZLZ?;?%&%:’JE;’ \écérsn e\ﬁﬁgﬁgg
° Aromla . o Koffeingehaltes bitte nur in be-
¢ Nicotinamid (Niacin) ) Zucker pro Dose: 250 ml grenzten Mengen verzehren.
. Canum—D—pantothgnat (APanFothensaure) Gesamt 24759
. Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6) Wirfelzucker 8,25
. Cyanocobalamin (Vitamin B12)




